
JSKD OI Idrija in Dramatično društvo Idrija razpisujeta
cikel gledaliških delavnic  

 
Namen delavnic je, da se posameznik preko vaj nauči oz. pridobi sproščenost,
iznajdljivost in samozavest. To so osnove, ki so potrebne za razvoj osebne
ustvarjalnosti znotraj gledališke vzgoje. Delavnica bo preko vaj in iger zajela pet
sklopov: 

 · Osnove gledališkega nastopanja
· Gradnja gledališkega prostora
· Pripovedovanje zgodbe
 

Vaje in igre za osvojitev zgoraj naštetih veščin:

IGRE SPOZNAVANJA          

VAJE ZA FIZIČNO IN MENTALNO OGREVANJE

VAJE ZA ZAVEDANJE SEBE IN OKOLICE

(poslušanje, opažanje)

IGRE ZA SODELOVANJE IN BLOKIRANJE 

VAJE ZA ZAUPANJE

VAJE ZA ČUSTVA

VAJE ZA PRIPOVEDOVANJE ZGODBE IN

GRAJENJE PRIZOROV

POSKUS IMPROVIZACIJ (solo, v paru, v skupini)

· Čustva in liki
· Združitev vseh veščin v celoto 

potek:

delavnice bodo potekale ob ponedeljkih, enkrat tedensko, ob 14.15.
prvo srečanje bo v ponedeljek, 9. 1. 2023.
vseh srečanj bo 5 do 7.
maksimalno število udeležencev je 10.
delavnice bodo potekale v učilnici Gimnazije Jurija Vege Idrija.
rok za prijavo je 3. 1. 2023. Potrebno je izpolniti spletno prijavo.

       https://forms.gle/vh6ut3mGQdsCDgJGA

mentorica: Ana Ruter
Rojena je leta 1978 v Ljubljani. Študirala je dramsko igro in umetniško besedo na
AGRFT. Po končanem študiju je igrala v različnih gledališčih po Sloveniji (SNG Drama,
Mestno gledališče Ljubljana, Mestno gledališče Ptuj, Lutkovno gledališče Ljubljana,
Anton Podbevšek teater Novo mesto). Tri leta je bila članica Slovenskega ljudskega
gledališča Celje. Sodeluje z Mini teatrom v Ljubljani in je soustvarjalka otroških
lutkovnih predstav v Gledališču MalihVelikih. Nastopila je v več študentskih in
celovečernih filmih ter različnih TV serijah (Naša mala klinika, Moji, tvoji, najini,
Usodno vino).  Že vrst let sodeluje z Javnim skladom Republike Slovenije za kulturne
dejavnosti, kot strokovna spremljevalka in mentorica gledaliških delavnic. 

dodatne informacije:
 

JSKD OI IDRIJA
05 37 43 357
oi.idrija@jskd.si

Dramatično društvo
Ana Kržišnik Blažica
041 940 984

https://forms.gle/vh6ut3mGQdsCDgJGA

